
 
 
 

Comment faire un Snood en 2 temps 3 mouvements! 
 

Il vous faut de préférence deux tissus plus ou moins chauds selon les saisons : par 
exemple un moelleux type polaire ou velours éponge et un autre type jersey de coton, 
popeline ou velours milleraies. 50x150 cm de chaque = 2 à 4 snoods! Pour les petits 
snoods pour bébé ou tout petit, préférez deux matières souples  
(jersey, velours éponge, polaire…) 
 
Si  vous utilisez du jersey : repassez votre coupon de jersey avec du Fabulon. Cela 
l'empêche de roulotter sur les bords. Coupez les deux morceaux à la même taille, marges 
de couture 1cm comprises :  
 
TAILLES : enfant : de 20 à 30cm de haut et de 50 à 70cm de long, selon l'effet désiré et 
l'âge de l'enfant (la plus petite taille convient bien pour des 1-2 ans). L’astuce idéale pour 
les petits : tour de tête de l’enfant + 5cm pour l’aisance = la bonne taille ! 
 
Adulte : la hauteur peut être plus importante, jusqu'à 35-40cm. Pour la largeur, de 70 à 
75cm pour un Snood à un seul tour (les Snoods à deux tours, qui s'enroulent deux fois 
autour du coup en formant un 8 sont plus adaptés au tricot ou au jersey seul).  
 
DETAIL DECORATIF 
 
Si vous décorez le snood avec des petits pompons (comme sur notre exemple des étoiles, 
cousez d’abord les deux petits pompons étoiles, en ménageant une ouverture sur un des 
côtés plats. Rembourrez légèrement puis glissez un petit lien de jersey à l’intérieur et 
fermez l’ouverture. Nous avons utilisé un lien de jersey d’environ 1cm de large et 15cm de 
long et nous avons cousu un pompon à chaque bout (A). Pliez en 2 (B) et épinglez entre 
les deux couches du snood, les étoiles en sandwich et l’extrémité du lien plié dépassant 
d’environ 1cm. Piquez tout le long. Lorsque vous retournerez les petits pompons étoiles 
pendront du bord du snood. 
 
© Superposez les deux épaisseurs endroit contre endroit et épinglez les deux grands 
côtés : épingles perpendiculaires au sens de la couture et réparties bien régulièrement : 
plus vous épinglez bien, plus vous cousez facilement. Piquez les deux grands côtés. Si 
vous utilisez du jersey, tout petit point zigzag  ou point spécial jersey. Si vous utilisez du 
velours ou de la popeline, point droit.  
 
(D) Retournez sur l'endroit : vous obtenez un tuyau.  
 
(E) Epinglez les deux petits côtés endroit contre endroit. 
 
(F) Faites bien coïncider les raccords des deux tissus et laissez une ouverture au milieu 
d’un des côtés : au fur et à mesure que vous épinglez le deuxième côté où vous 
laisserez l’ouverture l’ouvrage se retourne à nouveau sur l’envers. 
 
(G) Piquez. Retournez sur l’endroit et fermez la couture à la main à points invisibles. 
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