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Merci d’avoir choisi notre modèle.  

Ce petit mode d’emploi est un pas à pas temporaire, le modèle est tout neuf et je n’ai pas terminé la mise 
en page des explications. Tout sera prêt pour le samedi 23 septembre 2023, instructions de montage avec 
photos mais aussi vidéo de montage détaillée, comme pour nos autres modèles 😊😊 

Merci pour votre patience !  

 

Bénédicte 

 

Etapes de montage du petit sac à dos.  

Le montage de ce sac utilise les mêmes méthodes que la grande trousse et le grand sac zippé. Pour les 
petits débrouillards qui ne voudraient pas attendre la semaine prochaine pour coudre, les deux vidéos de 
montage sont d’ores et déjà disponibles sur www.abcdaires.com. La vidéo de montage du sac à dos sera 
mise en ligne le 23 septembre 2023.  

NB : Toutes mesures marges comprises.  

Lors de la coupe de chaque morceau de tissu, le plier en deux (horizontalement) et couper un petit cran en 
haut et en bas pour marquer les milieux). 

FOURNITURES 

Velours : deux coupons taille grande trousse de L 32 H 25 cm chacun. 

Tissu uni extérieur : type toile épaisse coton d’ameublement : 

 2 morceaux de 32 x 10 cm  

Un morceau de 24 x 13,5 cm. 

Toile enduite :  

Deux rectangles de 32 x 31 cm  

Deux rectangles de 32 x 4 cm  

Un rectangle de 24 x 13,5 cm (doublure rabat) 

Un rectangle de 26 x 20 (poche plaquée intérieure).  

Sangles et accessoires métalliques : 2,25 m en 2 cm de large. 

2 passants de sangles et 2 anneaux rectangulaires en 2 cm de large. 

1 bouton pression et 2 carrés 4 x 4 cm de thermocollant pour la consolidation 

25 cm de fermeture éclair 

Etapes d’assemblage  

Détourer les deux coupons illustrés. Couper les encoches de 3 cm de large et 3,5 cm de haut en bas des 
deux coupons (on obtient des coins biseautés). 

- Dans le tissu uni d’extérieur couper deux rectangles de L 32 cm H 10 cm 
- Coudre un rectangle de tissu uni en haut de chaque coupon de velours. Marge de couture 1 cm, 

longueur de point 2.  
- Ouvrir la couture.  
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- Faire deux surpiqûres sur l’endroit, à 5 mm au-dessus et au-dessous de la jonction des deux tissus, 
avec un fil ton sur ton, longueur de point 3.5 ; 

- On obtient deux rectangles de 32 x 35 cm environ.  
- Sur l’envers, en haut de chaque rectangle, marquer un repère à 2,5 cm de chaque angle.  
- De chaque côté, tracer un trait partant de l’angle biseauté en bas jusqu’au repaire angle haut. 

Couper le long de chaque trait.  
- Surfiler au point zigzag les deux côtés et le haut de chaque pièce.  
- Dans la sangle couper 15 cm pour la petite poignée, deux fois 15 cm pour les attaches prises dans 

les coutures du fond, et couper le reste en deux (environ 2 fois 90 cm). 
- Cautériser au briquet les extrémités de chaque morceau de sangle.  
- Positionner les anneaux et les passants dans les sangles, piquer les sangles et la petite poignée. 
- Le rabats : dans le tissu uni extérieur couper un rectangle de 24 x 13,5 cm ; idem dans le tissu 

doublure.  
- A l’aide d’un verre ou d’un CD, tracer puis couper un arrondi dans deux des angles (au bas de la 

pièce). 
- Poser la première partie du bouton pression, au centre, à 3 cm du bord, sur la partie doublure. 
- Superposer les deux tissus endroit contre endroit Piquer le long de l’arrondi, marge de couture 1cm. 

Réduire la marge et cranter les arrondis. Retourner sur l’endroit. Repasser à la pattemouille, côté 
tissu extérieur. Surpiquer tout le long, à 5 mm du bord, fil ton sur ton, longueur de point 3. 

- Poser l’autre moitié de la pression sur le devant du sac. 
-  Assembler le dos et le devant du sac, endroit contre endroit, marge de couture 1 cm, longueur de 

point 2. 
- Coudre les soufflets.  
- Coudre le rabat en haut du dos, endroit contre endroit. 
- Doublure : dans le tissu couper deux rectangles de 32 x 31 cm et deux rectangles de 32 x 4 cm. 

Tracer les encoches dans le bas des coupons, idem que pour le velours.  
- Marquer deux points en retrait à 2 cm de chaque angle supérieur (droite et gauche de chaque 

coupon).  
- Poser la poche plaquée sur un des deux morceaux, à 6 cm du bas du morceau, même montage 

que pour le grand sac zippé. 
- Superposer un grand morceau de doublure à une petite bande de 4 cm, envers contre endroit, en 

alignant le bord supérieur. La petite bande dépasse. Couper les excédents de la petite bande en 
suivant le bord du grand morceau, pour obtenir le même angle ;  

- Poser la fermeture éclair comme pour le grand sac zippé.  
- Fermer la doublure (côtés, soufflets, laisser ouverture 15 cm dans le fond pour retourner).  
- Glisser le sac extérieur sur l’endroit dans le sac doublure sur l’envers, coudre le bord supérieur 

(idem grand sac zippé).  
- Retourner le tout sur l’endroit, fermer l’ouverture et faire la surpiqûre du bord supérieur, fil ton sur 

ton, longueur de point 3.5. Avant de surpiquer retourner le sac sur l’envers pour plus de facilité.  
 
 
A bientôt pour le tuto très détaillé et la vidéo ! 
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